Ymo s do.siceH desiamb O ceoeli HCU3HbIO?

YT10 51 JO/IXKEeH TejIaTh CO CBOeH KU3HBIO?

[bxakTuBUHOAA TxXaKyp roBoput:] «IloxkamyicTa, BEICIyIIalTe KCTOPUIO MOEY Mevdanu. d mun
CMEPTOHOCHBIN 91 MUPCKOU CYeThl, IPUTBOPASACH, YTO 3TO HEKTap. A ceiyac COJHIE 3aXOOUT Ha
TOPU30HTE MOeM XKU3HU. <...> f IPOBEJ CBOE IETCTBO B UTPE, a IOHOCTh B aKajieMu4yeckon yuebe. Bo
MHe He TIOSIBJISINIOCh YYBCTBO pa3nuueHus. {1 HUKOrga He 3aAyMHBIBaJICS, S IIPOCTO feaj TO, YTO
[eJlaloT BCe OCTasibHBIE. f HUKOTAa He 3aJlyMbIBAJICS: [AJIT Yero CYIIeCTBYeT KU3Hb, YTO I [NOJIXKEH
menath. <...> 4 cTanm ceMeWHBIM YeI0BEeKOM. ¢ moagancs YapaM MaTepPHalbHOT0 HacIaXkaeHus, a
MOMU [IeTH U IPY3bsi OBICTPO YBEIMUUBAJIACH B UUCIIEHHOCTHU».

Bpuddxa-kaaa aoao, caba cykxa 6xaeaso. Emie ogHa CyTpa, KOTOPYI0 MOXKHO IIOMHHUTS. «Ceiyac
IIPUIIIA CTAPOCTh ¥ BCE CYACThE MIPOCTO YTEK/I0. HeT HUKAKOro CYacThs. B 10HOCTH 51 OBLT OKOJIIOBAH
MaTepHalIbHEIMU HaClakIeHUSIMU». Y B CTAPOCTH XKeJIaHKe MaTepPHalbHEIX HAaCTakIeHUH MOXKeT
ocTaBaThCst. Ho yKe HeT BO3MOXKHOCTH YCJIaXkKaaTh YyBCTBA, [I03TOMY YeJI0BEKa IIOCTUTaeT JIUIIb
pa3oyapoBaHue.

[IIpuna [Tpabxymnama 4acTo MPUBOAUI IIPUMEP TOTO, UTO OH Buaen B [Tapuxe. CTapuku He MOTYT
HacJIaXXaaThCsl CBOUM TeJIOM, yKe HeT BO3MOXKHOCTU. Ho y HUX eCThb KejlaHUe HaclaxpaaThcs. OHU
TPaTAT MHOTO JIeHeT, 4TOOkI IToceIaTh Kiy0, Iie OHU MOTYT CMOTPETh Ha CTPUIITU3€EPII, Ha
MoJiofeHbKUX. OHU IBITAIOTCS TOJYYUTh KaKoe-TO HaclaxaeHue B yme. OHU He MOTYT
HacJIaXXaaThCs, faXke eClId MOTYT 3aIJIaTUTh IPOCTUTYTKe. HO OHU He MOTYT, y HUX YK€ HeT CUJIBI
HacllaXXaaThcs. YeloBeK He MOXKET yxKe HaclaXaaThCs, aXKe MEHTaIbHOT0 HaCaXAeHus HeT. ITO
IpocTo 00JIb, ECITH TOIHKO YEJIOBEK HE B CO3HAHUMU KPHIIHEL.

KoHeYHO, B CTapOCTH BO3MOXKHO IIOAAEPKUBATH ICUXOJIOTUIO B CO3HAHWHU, KOTOPAs TOMOTAeT
IyMaTh, YTO OHU KaKUM-TO 06pa30M YyBCTBYIOT CHUaCcThe ¥ OHU He obecnokoeHsl. Ho 3T0 matia eme
XyOIIero mopsigka. ECiu BB cTpajaeTe U BHI IO-TPEKHEMY TOAEPKUBAETE 3Ty UAEI0 CYACThS, 3TO
xyxKe paxe. CTpagaHue OOIKHO [IOATAIKUBATh YeJIOBEKa.

BxakTuBMHOMA TOBOPUT: «Ha 6xes0 suBeka, B IOHOCTH Y MeHs He ObIJI0 MOHUMAaHUS, YTO 5 JOJIKEH
nenath. Hudero momo6HOTO He BO3HUKAJIO B MOEM CO3HaHUM». Torfa mo KpaliHell Mepe B CTapOCTHU
YyeJI0BeK HauMHAEeT AyMaTh: «UT0 XkKe g cHela ¢ XXKu3Hbi0? UTo 5 JoKeH Obl cuenaTh?» Ecimu B
CTapOCTH 3TO IPOSIBNIIETCS, 3Ta 8UBEKA, TO 3TO BelMMKOoe 6j1aro. Ita CIoCOOHOCThL IyMaTh, pa3nyaTh
MeX[y IPaBUIbHLIM U HeIIPaBUJIbHEIM, MeXKAY TEM, UTO HYKHO [ejlaTh U YTO He HYKHO Ha
riy6oydaiineM ypoBHE, — 3TO He MPOCTO. [I0JIZKeH JIK S CIefoBaTh 3aKOHaAM CTpaHbl? [I0IKeH U 5
MIOXXKEPTBOBaHUS faBaTh? UTO g OOIXKEH [ejlaTh CO CBOEU XKU3HbIO?

EmuncTBEeHHAs mpo6eMa, YTO B CTAPOCTH BB 0C000 He MHOT'O MOXKETe CHeaTh. BO3MOXKHOCTH VIIIH,
JKU3Hb IPOIIa. BEl MOXKeTe oyMaTh: «f momxeH ObLI 3TO cAenaTh U To». Ho ceffyac yxe CIUIIKOM
TI03[IHO.

EnvHCTBEHHOE, YTO BBl MOXKeTe COesaTh, Kak bXxakTuBrHOfa TXaKyp CHOBA YYUT HaC, IPOCTO
B3bIBaTh K Kpuinhe: «Iloxkanyiicra, momoru MHe». HeT Hudero Oonbie. Hudero 6osblile He 0CTanoCh.

Bbxaktu Bukamia CBamu, ¢pparMeHT nekinn «CKopObk BXakTUBUHOMEL, YacTh 9», 19 Hos6psa 2016
Maiisnyp, Uagusa (0:58)

https://bvks.ru/p5888 1


http://bvks.ru/11827/
http://bvks.ru/11827/

